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Resumen

Las colecciones botanicas ex situ, como jardines botanicos, herbarios, banco de semillas y bancos de
germoplasma, promueven el desarrollo de estrategias para la preservacion y cuidado de la diversidad
floristica, que esta relacionado directamente con la salud y alimentacion del hombre, permitiendo comprender
la importancia de los recursos naturales y el valor agregado que puede ser comprendido mediante la
investigacion y difusién de su valor.
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Introduccion

La riqueza de la diversidad floristica de nuestro pais es una de las mas reconocidas a nivel mundial, pero en
los ultimos anos se ha observado el deterioro y pérdida de los ecosistemas por factores antropogénicos y falta
de interés sobre el rol que desempefian en la sociedad y la salud del hombre desde la antigiedad.

La historia del uso de las plantas inicié con la civilizacion, siendo inherente al ser humano y parte fundamental
de la interaccion entre el hombre y la naturaleza; por ello, es necesario el rescate de la cosmovision de
comunidades nativas y campesinas del Per, las cuales se relacionan con el medio ambiente como parte
de su identidad cultural, su lucha por la sobrevivencia' y el desarrollo sostenible. Destacando en los ultimos
tiempos, el aumento del uso de plantas medicinales desde el inicio de la pandemia de COVID-19 a nivel
mundial.

Las colecciones botanicas ex situ permiten una gran variedad de actividades cientificas tales como estudios
relacionados a la taxonomia, ecologia, fisiologia, bioquimica, sistematica, genética, biotecnologia y evolucion?;
asimismo, constituyen un espacio para la educacion e innovacion, teniendo como finalidad la preservacion de
la diversidad vegetal.

Por ello, el Centro Nacional de Salud Intercultural (CENSI) y la Asociacién pro Jardin Botanico Nacional de Lima
(JBNL) organizé el “I Simposio Nacional: Jardines botanicos y su importancia para la salud y alimentacion en
el siglo XXI - Investigando y Conservando la diversidad vegetal y cultural del Perd”, efectuado del 31 de agosto
al 2 septiembre del 2021, reuniendo a instituciones lideres de diferentes regiones del pais e investigadores
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internacionales, destacandose la importancia de las colecciones botanicas ex situ como fuente principal de la
investigacion y conservacion de los recursos vegetales del Peru.

Colecciones botanicas ex situ y su impacto en el bienestar humano

Los investigadores han advertido durante anos el impacto de la perdida de la biodiversidad como la
fragmentacion de los habitats, deforestacion, contaminacion y trafico ilegal de la flora que atenuan la
desaparicion de las especies vegetales y aceleran el proceso del calentamiento global y la aparicién de
nuevas enfermedades que afectan el estado fisico, psicoldgico y mental del ser humano. La pandemia
del COVID-19 generd un gran impacto en todo el mundo e inicid la busqueda extensa de soluciones para
aliviar los sintomas o dolencias generadas por la enfermedad?, resaltando la importancia de la investi-
gacion en plantas medicinales y la valorizacion de la medicina tradicional, complementaria y alternativa.

La proteccién de las especies vegetales puede efectuarse mediante la conservacion in situ o ex situ. La
conservacion in situ implica el mantenimiento de los habitats naturales como las areas protegidas y reservas
naturales, pero es necesario complementarlo con la conservacion ex situ porque previenen la extincion de las
especies y brindan la oportunidad de investigaciones cientificas*.

En el 2002, se adoptd la Estrategia Mundial para la Conservacion de las Plantas (GSPC) por el Convenio
sobre la Diversidad Biolégica (CDB), el cual, proporcioné en el 2010 el marco general para la conserva-
cion de las plantas a nivel mundial y nacional, cuyo objetivo 2, Meta 8 exige como minimo la conservacion
del 75% de las especies de plantas amenazadas en las colecciones ex situ en cada pais de origen, y el
20% para programas de restauracion para el aino 2020°. Actualmente dicha meta no se ha alcanzado,
pero sigue siendo relevante en la busqueda del desarrollo sostenible para la conservacion y recuperacion
de la diversidad vegetal.

Figura 1 . Coleccciones botanicas ex situ del Centro Nacional de Salud Intercultural. A. Jardin
botanico de plantas medicinales del distrito de Jesus Maria. B. Clematis millefoliata Eichler del
banco de semillas. C. Tanacetum parthenium (L.) Sch. Bip. del herbario de plantas medicinales.
D. Plantulas de Mentha x piperital.



Las colecciones botanicas ex situ, se caracterizan por la conservacion fuera de los habitats de origen,
como los jardines botanicos, herbarios, bancos de semillas (Figura 1) y bancos germoplasma, que son
un ejemplo de la busqueda por conservar nuestra flora, pues permiten el cuidado, conocimiento e inte-

raccion entre el ser humano y la naturaleza proporcionando diferentes maneras de bienestar saludable.

Los jardines botanicos y arboretos son repositorios de especies vegetales y poseen experiencias
en horticultura, permitiendo la propagacion de las especies necesarias para la restauracion de los
ecosistemas; asimismo, promueven la interaccion entre el hombre y la naturaleza, desarrollando interés
por la investigacion, desarrollo sostenible y sensibilizacién® para salvaguardar nuestra flora.

Los herbarios tienen alrededor de 400 millones de especimenes en todo el mundo, que son el reflejo
de trabajo de miles de botanicos a lo largo de la historia’; son colecciones de plantas herborizadas que
registran y documentan la diversidad vegetal con fines medicinales, alimenticios, ecoldgicos, cientificos
0 econdmicos?; siendo imprescindibles para la taxonomia y descripcion de especies, porque permiten
la adecuada identificacion botanica.

Los bancos de semillas son considerados como una fuente de variacién genética, porque permiten
implementar y desarrollar una coleccion genéticamente diversa de especies silvestres®y domesticadas
que contribuyen al rescate de la flora local, regional o nacional. Las semillas son almacenadas bajo
condiciones de temperatura y humedad controlada para su conservacion durante un largo tiempo.

Los bancos de germoplasma tienen colecciones diferentes de recursos fitogenéticos como semillas,
plantas vivas o explantos, siendo su objetivo la conservacion a largo plazo y el mejoramiento de cultivos;
SU uso es esencial para la seguridad alimentaria y nutricional mundial®.

Conclusiones finales

La conservacién de las colecciones botanicas ex situ son prioritarios en estos Ultimos tiempos, debido a la
degradacion y destruccion de los ecosistemas en todo el mundo; por ello, se invita a una reflexion sobre la
importancia del rol institucional referente al cuidado de los recursos vegetales; y se promueve la articulacion
de las instituciones lideres para impulsar las investigaciones cientificas a nivel nacional.
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